
      

 

 

 

 

 

 

期日 タイトル・場所 内    容 心  構  え 

9月１日（日） NPOまつり 

   遊学舎 

オープニングフェスタ 

 

お客さんを笑顔でじっと待つ。車椅子レク

ダンスの趣旨、動きを描きながら…。 

９月８日 （日） 施設訪問 

   ほくと 

「ほくとまつり」で一緒に踊る

のは何年ぶりかな。 

しばらく行ってない。楽しく、明るく、元気よ

く、しっかりと踊ろう！のど自慢のように。 

９月１４日（土） ふれあいパーティ

ー 

NPOまつり《９/1～１０/27 

の一環だよ。 

車椅子レクダンスを通して、仲間を一人で

も増やそう。養成講座も開けるかな？ 

９月2８日（土） 練習日 社交ダンスを身に付けよう。 ルンパ？ ブルース？ ワルツ？ 

チャチャ？ マンボ？ タンゴ？ 
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去年の 10月、市社協から 25

年度の案内をいただき、申請

手続きをしていました。 

年が明けて４月、決定通知

があり、このたびの贈呈式と

なりました。「児童・少年の健

全育成助成」の４団体、「いき

いき……活動顕彰」の６団体

が財団藤原事業部長、堀井副

知事を囲んで、特別会議室で 

記念写真。ハイ、チーズ！ 

訪
問 

「
あ
り
す
の
街
」 

今から初秋のはなし……忙しくなりそうですョ。   

  

ニッセイ財団から顕彰 

生き生きシニア地域貢献活動 

午後２時 50分から 50分間、時間いっぱい踊りました。「高原列車 

は行く」「一円玉の旅がらす」。歌や手遊びでも盛り上がりました。 

7／１３(土) 7／１２(金) 

前号に掲載した「ぽかぽか健康まつり」で贈られた感謝状。 

私たちからも「おめでとう」と「ありがとう」を言いましょうね。 


