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６／６(木)   

問ますく 

こ
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ず
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、

阿

部

さ

ん

、

安

杖

さ

ん

、

今年の新曲講習会はこれまでと雰囲気が違いまし

た。 レクダンスの資格検定員の講習と、レクダンス・

インストラクターの講習を併せて実施したからです。 

新曲講習、資格検定員講習、インストラクター講習

に要した時間は？……13時～16時 30分までの長時

間にわたり講師の福田先生のファイトにはただただ

敬服でした。 

◆車椅子レクダンス資格検定員認定  佐藤ひとみ、 

高橋光子、古山まき子 

◆車椅子レクダンス・インストラクター認定 

阿部正保、稻津桂子、佐藤ひとみ、佐藤イホ子、 

嶋崎高光、鈴木久美、鈴木房子、高橋光子、畠山 

陽子  ◆資格検定員がいるとインストラクター養成

講座が開催できます。インストラクターは車椅子レクダン

スを安全、快適に実施する上で必要な心構えを身につけた

人として、今後の活躍を期待されています。 

第１０回ぽかぽか健康まつり 

男鹿市・若美コミセンで行われてきたこのイベント。  第4回から出させてもらったお付き合いも今年が最後とか。 オープニングの

「わっしょい音頭」からスタートし、会場に幸せ神社も設置？されたことから「しあわせのうた」、木曜日だけれども「ビューティフル・サ

ンデー」、 シュッシュッポッポの「高原列車は行く」と盛りだくさんプレイしました。  写真は「わっしょい音頭」とスコップ三味線・「知

恵っ子よされ」に合わせて踊った                     １３ディスコ、「全員盆踊り」の赤い Tシャツ姿です。 

参加したのは秋山、安杖信、伊藤イ、

佐藤イ、畠山、高橋の６名でした。 

……矢車草の会に感謝状…… 

６／１(土)   

問ますく 

新曲講習会 in秋田 

 

 「一人の手」〈本田路津子が歌うフォークソング〉「一杯

のコーヒーから」〈霧島昇の歌うナツメロ〉「知床旅情」〈森

繁久彌が作り、加藤登紀子でヒットした知らない人がいな

い曲でレクダンス向き〉の３曲を指導いただきました。 

  新曲講習会のときの福田副理事長さんのお話で

は、10/27-28の 1泊 2日の海外プランは韓国観光

公社の計らいにより１万円で可能と。でも、今回

該当するのは身体障害者手帳保有者だけに変更。 

第 16回ふれあいフェスティパル全国大会 in福岡 

秋田支部では 10月 26日～29日の 3泊 4日で企画中。 

観光プランを省き、全国大会参加をメインに計画すると 

1泊 2日でも可能です。ぜひ多くの方の参加を。 


