
 

   

  

 

 

 

   

      

                                   

 

 

 

 

        

 

 

 

           

 

 

                         

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10:00 準備 

11:30 昼食（おにぎり弁当） 

 12:30 受付 

パーティー 13:00～15:00 

ＮＰＯ法人 車椅子レクダンス普及会〔矢車草の会〕

秋田支部報 No.50 

 

 

事務局 010-0044 秋田市横森１丁目 7-5-2 嶋崎高光 

             もしもしﾞ 090-2845-8782  

              

2009 年 9 月 13 日 

8／21  【寺内地域包括支援センター

「はつらつクラブ」】 昨年に続き 2 度目 

で、対象者 10 名と 90 分フルにダンスを楽しみま 

した。前半は「若草の髪かざり」「夜の虫」「大和撫 

子花吹雪」。休憩の時間に、車椅子レクダンス「想 

いをよろしく」「崖の上のポニョ」の２曲を披露し、 

普及会を PR しちゃいました。ここでもご高齢の方 

から元気をいただきました。   【写真・左】 

8／23 【身体障害者療護センターほくと】   

 平成 16 年にお邪魔してから久方ぶりの訪問となっ 

た施設で、8 月 1 日訪問した「デイサービスセンター 

ほくと」とは同じ場所にあります。 

この日は、夏祭り。利用者さん 50 名、一般の方 20 

名、職員 10 名という大勢の中で、若向きに始めは「青

春時代」。新曲「ジェンカ」にも挑戦しました。やは

り最後は家族、職員を巻き込んだ「夜の虫」で盛り上

がりました。 

WRDA-Akita 

Yagurumasou-Akita 

8／8  【ふれあいチャリティーパーティー】これまで 12 月に実施していた当パーティーを初めて真夏のこの日行

いました。参加者は高齢者を中心に 12 名。うち、２名は車椅子利用者でした。秋田の会員以外に岩手県の方５名が参加

くださり、パーティーを盛り上げてくださいました。バザーなしの募金を試みました。元会員佐藤美代子さん、土

崎公民館サークル連絡協議会会長相澤セツさんから特別寄金もあって、予想を上回る２万円弱が集まりまし

た。感謝申しあげます。 【写真・右】 

マスコット使用承認 H210056 

全国大会情報 第一弾 

 参加者 ８月末現在で、９名  まだ受け付け中です。 

行 程  17 日、秋田駅東口のバスターミナルから 7:00 に出

発し、12:30 に長岡市の大会会場に到着です。 

全国大会 当日 13：00 から 16：00 までの３時間。全国の懇

親会がありますが秋田支部は不参加で宿舎へ。 

宿 舎  長岡市の会場から高速道路を走って北へ90分ほど

かかる聖籠町「ホテルざぶーん」を予約しています。 

経 費 マイクロバス代一人当たり往復 18,000 円。 参加費

1，000 円、宿代 11,000 円で、合計 30,000 円となり

ます。また、17 日、18 日の昼食代が最低必要です。 

※ 参加者が増えるとマイクロバス代がお安くなりますね。 

※ 電車の場合、秋田から羽越線でまっすぐ新潟へ。でも開 

始時刻に間に合いません。東京経由の新幹線か、前日泊で 

あれば可能ですけれども……ね。 

大庭京子さん、入会 久しぶりに新会員です。皆様す

でにご存じの大庭副会長の奥様です。遠方からの参加と

なりますが、ご夫婦で楽しんでください。 

このあとの練習日･行事予定日  朱書：要注意 

 9 月の第四土曜日(翌日曜日も)会場確保できず、休止。 

10 月 4 日（日） 車椅子 FD ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ養成講座 

  10 日（土） 練習日 10:00～12:00 

  17 日・18（土・日） 全国大会（長岡市） 

   24 日（土） 練習日 13：00～15：00 

11 月 14 日（土） 練習日 10:00～12:00 

 19 日（木） 岩城・道川 10:30～（担当板垣さん） 

28 日（土） 練習日 10:00～12:00 

  12 月は 13 日(日)と 26 日(土) 10:00 からの練習。 

訃報 ９月４日、近藤さんのご主人が急逝されました。

「ご主人様のご訃報に接し、会員一同謹んで哀悼の意を

表します。ご遺族の皆様に心からお悔やみ申しあげま

す。」の電報をお届けしました。 

養成講座のリーフレットの活用を 会員からの

PR でたくさんの受講生が集まることを期待します。 

 

ふれあいパーティー募金の行方は? 秋田魁新聞社に

寄託し、県南の関連団体に寄贈の予定で検討中です。もう

しばらくの時間をいただきます。 

50 号達成 


