
 

                            

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

      

                                   

 

 

 

 

        

 

 

 

         

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

10:00 準備 

11:30 昼食（おにぎり弁当） 

 12:30 受付 

パーティー 13:00～15:00 

WRDA-Akita 

Yagurumasou-Akita 

ＮＰＯ法人 車椅子レクダンス普及会〔矢車草の会〕

秋田支部報 no.48 

 

 

事務局 010-0044 秋田市横森１丁目 7-5-2 嶋崎高光 

             もしもしﾞ 090-2845-8782  

              

 

2009 年 7 月 11 日 

６／13  【新曲講習会 in 

おおだて】 普及会から福

田理事・上級指導員をお迎

えし、新４曲を踊りました。 

「崖の上のポニョ」「お富さん」「ジ

ェンカ」「東京ラプソディー」。午後

の講習を控え、腹ごしらえ。これも

参加する楽しみの一つです。 

  

６／27 【あまさぎ園】   

 「きよしのズンドコ節」と新曲 

「お富さん」を初めて披露しまし 

た。１階と２階に分けての 20 分 

ずつの２ステージは、熱気そのも 

の。岩手の方も黄色い T シャツで 

支援くださり、終わってからの懇 

親会でも話題に事欠きません。 

歌集「未明の浜」を読みませんか。 毎年参加している「ぽかぽか健康まつり」の実行委員長土井紀子さんが

５月に出された歌集です。歌集のタイトルは「さはやかな未明の浜に海風を受けてくつろぐ仕事のまへに」から。土井

さんは近くの海にたびたび訪れ、そこから介護事業という仕事へのエネルギーをたくさんいただいているようです。 

ボランティア活動保険加入   会員 23名ですが他団体と重複していない 20人分として 2,600円で手続き

が終わりました。保険料 5,200 円のところ社会福祉協議会で半分負担でお安くなっています。保険期間は来年の 3

月 31 日まで。保険には入りましたけれども活動中の事故には十分注意しましょう。 

 

 

 

 

 

このあとの練習･行事予定   

 7 月 15 日（水） ほくとデイサービスセンター 

         10:30～（会館出発 9:30。現地練習） 

           「きよし…」と「お富さん」 

25 日（土） 広青苑 午前 

         県社会福祉会館9:00に出発します。 

8 月 8 日（土） ふれあいチャリティーパーティー 

         ビール会も企画。お楽しみに。 

 19 日（水）  午前・ﾚｸﾀﾞﾝｽ指導（寺内包括支援 C）  

23 日（日）  午後 ほくと祭り（夏祭り） 

9 月 12 日（土） 練習日 10:00～12:00 

26 日（土） 車椅子 FD ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ養成講座 

 

☆ 8 月に入れば、10 月以降の訪問希望を取ります。 

ことしも半分過ぎて、もう７月  

矢車草の会も新しい波に乗りました。 

Ⅰ 秋田支部のホームページを開設しました。 

http://www.akita-kenmin.jp/yagurumasou/ 

  私たちの活動を全国のみなさんに紹介。 

Ⅱ 遊学舎の「市民活動団体紹介コーナー」に団体

活動ファイルを置きました。車イスレクダンス普

及の「矢車草の会」。５周年記念誌と部報「やぁ!」 

を No.1から綴じています。 

 Ⅰ、Ⅱの PRをヨロシクお願いします。 

 

７／１【ボランティア】第６回ぽかぽか健康まつり 

 

 

 

参加者 秋山、安杖(信)、伊藤(一)、伊藤(ィ)、 

京野、近藤、佐藤(ヨ)、高橋（恒）、田中、那須川 

スコップ三味線のグループと 

合同の「知恵っ子よされ」。交 

流を一層深めました。9:00～ 

14:00 の長時間ボランティ 

アに、ちょっと疲れも見え。 

ステージでは６/27

と同じ２曲を披露。 


