
 

                            

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

      

                                   

 

 

 

 

        

 

 

 

         

 

                         

10:00 準備 

11:30 昼食（おにぎり弁当） 

 12:30 受付 

パーティー 13:00～15:00 

WRDA-Akita 

Yagurumasou-Akita 

ＮＰＯ法人 車椅子レクダンス普及会〔矢車草の会〕
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2009 年 5 月 9 日 

４／２５  【例会】   

 10:00～12:00 「お久し」「おもちゃ」「かなこ」「きよし」

「三百六」「瀬戸の」「ハーモ」「ボサノ」「大和」「夜の」。

後半チャチャチャのフットワークを練習しました。 

【21年度 総会】12:35～13:20 

  役員改選について協議。嶋崎会長から「７年も務めたの

で」と辞任の意思が表出されましたが、秋田県連絡協議

会設置、県南地区対応、新規会員の増加などの課題を前

にしては、続投しか考えらないとの方向にまとまり、21・

22 年度も会長を引き受けてくださることになりました。

ただし、これまで以上に、会員が会長を支援し、負担軽

減に努めることを申し合わせしました。 

参加者 秋山、安杖(信)、伊藤(ィ)、大庭、鎌田、

京野、近藤、佐川、笹原、佐藤(ヨ)、嶋崎、高橋（恒）、

田中、三浦 

 [総会資料等] 総会に参加できなかった方は資料を

忘れずに受け取ってください。 

また、岩手の佐々木さんから全国レク大会「ずっ

ぱり市」の報告書が、参加者あてに届いています。 

【全国ニュース】ＮＨＫ教育テレビ小３，4 年生向

けの道徳番組「時々迷々」（15 分）の中で、車椅子レ

クダンスのボランティアに頑張る姿が映し出されま

した。船橋支部の会員が黄色い普及会のＴシャツを着

て協力出演しています。DVD に録画してありますの

で、見てみたい人は、申し出てください。 

このあとの練習･行事予定   

 5 月 23 日（土） 午前練習 

 6 月 13 日（土） 秋田北支部で新曲講習会 

     27 日（土） 午前あまさぎ園 

  7 月 1 日（水）  第６回ぽかぽか健康まつりでの 

ボランティアとステージ 予定 

11 日（土） 午前練習 

   25 日（土） 広青苑 

8 月 8 日（土） チャリティーパーティー予定 

  19 日（水）午前・ﾚｸﾀﾞﾝｽ指導（寺内包括支援 C）  

23 日（日）午後 ほくと祭り（夏祭り） 

 

 21年度新曲講習会  

6 月 13 日(土)、大館市交流センターで福田恭

子副理事長・上級指導員を指導者にお迎えし、

「車椅子ダンス体験教室」として、一般参加

大歓迎で開催されます。時間は 13:30-15:30 

(受付 13:00から)で、教室終了後、福田さんを

囲んでの「お茶会」も企画されています。 

昨日 5/8 も福田さんから、ＰＲ依頼のメール

が入り、秋田支部の会員の皆様によろしくと

のことであります。ご期待に沿えるべく、一

人でも多く参加できるよう頑張りましょう。 

 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ・NPO活動ﾆｭｰｽ秋田県北版「んだす

な」や「秋田さきがけ」で広報します。 

４／１３ 「柏の郷ボランティア連絡会」が開催され、嶋崎会長、高橋(恒)が出席しました。ほ

かに９団体、13 名が出席し、自己紹介のあと、柏の郷から 20 年度活動の報告と 21 年度活動計画

が示されました。今年度も、ビッグイベントとして夏祭り（８月）と柏の郷祭り（10 月）が予定さ

れています。もしかすると、出演依頼があるかもしれませんね。 

 

４／１１ 例会 午「大和撫子…」「夜の虫」「お久しぶりね」「かなこの祭り…」「ボサノバ…」「ハーモニカ」「大

連の…」の曲目でわかるように、車いすを使わない練習で前半が終了。後半車椅子を使っては「三百六十五歩のマー

チ」が動きが簡単で、かつ利用者からは好評であることが話題になりました。今年度は大いに採用していくことに。

ルンバのフットワークを復習して 11 時 40 分に終わりました。 

参加者 安杖・近藤・佐藤(ひ)・佐藤(ヨ)・嶋崎・高橋(恒)・那須川の７名 

 

 

 

 


