
 

                            

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

10:00 準備 

11:30 昼食（おにぎり弁当） 

 12:30 受付 

パーティー 13:00～15:00 

WRDA-Akita 

Yagurumaso-Akita 

2/14 参加者  安杖、伊藤(一)、鎌田、京野、佐川、 

        近藤、佐藤(ヨ)、嶋崎、高橋（恒）

高橋（光）、舘岡、田中、那須川 

希望苑訪問は、近藤さん、高橋（光）を除く 11名でした。 

2／２8 大仙市「柏の郷」訪問 

■ ２月末とは思えない好天で、すてきなドライブと

なりました。 

■ 「北国の春」で準備運動し、「二人は若い、手のひ

らを太陽に」の２曲の希望苑と同じパターンになり

ました。「大和撫子花吹雪」で締めました。 

  

 ■ 1９年度の養成講座を受けた古屋さん、今も元気

に活躍。例会に出て新曲をマスターしてね。 

2月 28日  午前 

準備運動の後、午後の訪問曲目をおさらい 

しました。 

ほかに、「想いをよろしく」と「マンボ」 

を新曲「おもちゃのチャチャチャ」に合わせ

て練習し、レパートリーが増えました。 

練習参加者  安杖（信）、伊藤(一)、大

庭、鎌田、近藤、佐藤（ﾖ）、嶋崎、高橋

（恒）、高橋（光）、田中、那須川 

柏の郷には、佐藤（ﾖ）さんが欠席。午後

から佐藤（ひ）さんが加わり、大庭さん

の奥さんも入れて 12名でした。 
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2009 年 3 月 14 日 

2／１4 三種町「希望苑」訪問 

■19 年７月以来、久々の訪問となり、大歓迎で。 

■最低気温が●℃と。雨、風、洪水警報も出て。 

■11 名が参加。 バレンタインデー集会でした。 

■「北国の春」で準備運動し、「二人は若い、手のひら

を太陽に」の２曲を踊りました。夜の虫を職員、デ

イ・サービス利用者とで披露のあと、再び「手のひ

ら…」で盛り上がり、「ドレミの歌」を踊りながらサ

ヨナラしました。 

訃 報 ３月５日、病気療養中の塩谷利雄さんが亡くなりました。77 歳でした。葬儀は菩提寺のある大

仙市にて家族葬として行うとのことでした。新聞にも載らず、元会員吉田さんからの情報でした。  

３/7、弔意の電報を打ちました。≪ ご主人様のご逝去の報に接し、ただただ驚いております。車

椅子レクダンスを熱心に指導してくださった在りし日のお姿を偲び、心からご冥福をお祈りいた

します。NPO法人車椅子レクダンス普及会（矢車草の会）秋田支部一同  ≫   

今楽しんでいる曲の多くが塩谷さんから教わったもので、もっともっと指導してほしかったのに。 

 

練習日をしっかり確認しておきましょう。 

   3 月 28 日（土）    

4 月 11 日（土）   

      25 日（土）  いずれも午前 10:00～ 

5 月  9 日（土）  

    23 日（土）  

☆ 以上は予定で、施設訪問が入ることもありま

す。 

 


