
 
 

 

 

 

 

  

   

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 次回の施設等訪問   

     訪問日 曲目は 前回 18年 11月の訪問では 訪問時間 

デイサービスみらい 8 月 23日(土)   ？ 「サザエさん」「ジングルベル」など 午後 

「全国レクリエーション大会 inいわて」 

盛岡市、花巻市などを会場に 9 月 13日（土）14日(日)15日（月・敬老の日）の３日間開催されます。その中で、14

日(日)、盛岡駅前のアイ－ナを会場に、特別行事として車椅子レクダンスのパフォーマンス「ずっぱり市」

が行われます。車椅子レクダンス普及会・岩手県連絡協議会の企画で、11:00～12:00までの１時間。内容は、

「会員によるパフォーマンス」が 15 分、一般の参加者と「コロブチカ」「オクラホマミキサー」「手のひら

を太陽に」を踊る計画のようです。 

午後の13:45～14:15は研究フォーラム(研究発表)で、嶋崎会長が秋田県の活動を発表します。16:40～18:40

は岩手県連絡協議会の皆さんとの交流会、19:00から共済ビルでの 2次会と続きます。 

15日の動きは未定です。 

ところで、14日は打ち合わせと準備がありますので盛岡に 10時には到着しなければなりません。秋田市

出発は 7時 30分でしょうか。 

経費は概算で 12,000円＜交通、昼食(14日)、宿泊(朝食付き)、交流会＞と考えていますが、参加者数、交

通手段、出発時刻など詳しくは、練習の時に話し合いましょう。 
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訪問の仲立ち

をしてくれた小

玉事務次長さん 

菅原栄子さんが以前勤務

していたところ。自然と笑

顔がこぼれます。 

10:00 準備 

11:30 昼食（おにぎり弁当） 

 12:30 受付 

パーティー 13:00～15:00 
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ＮＰＯ法人 車椅子レクダンス普及会〔矢車草の会〕
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WRDA-Akita 

Ya-A 

平成 20年 8月 9日 

練習日… 

  ８/23（土）  午後・デイサービスみらい 

  ９/13（土）  いつもどおり福祉会館で 

27（土） いつもどおり 

  10/11（土） いつもどおり 

    26（日）ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ養成講座 

  11/ 8（土）いつもどおり 

      22（土）いつもどおり 

  

ここでも、百歳を迎えた 

おじいちゃんに、めぐり 

会いました。 

 いつまでもお元気で! 
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