
 
 

 

 

 

 

  

   

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ このあとの施設等訪問   

● 5 月 21 日 秋田養護の運動会予行に６名（笹原さんを入れると７名）参加。 

● 5 月 17 日 橋幸夫「いのちのうた（コロブチカ）」が発売されました。車椅子フォークダンスの一 

曲コロブチカに歌詞がつきました。フォークダンス革命。唄って踊ろう「いのちのうた」! 

     訪問日 曲の選定、練習 しっかり練習 午前練習，訪問 

広青苑 6 月 28 日(土)  5/24  

？ 

6/14 

午前の練習で   

6/28 

「ぽかぽか健康まつり」ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 7 月 12 日(土) 車椅子レクダンスなし。実行委員会ボランティアとして参加 

 あまさぎ園 7 月 26 日(土)    6/14      6/28  午前訪問 10:00から 

 デイサービスみらい 8 月 23 日(土)    7/26    8/9    8/23 

10:00 準備 

11:30 昼食（おにぎり弁当） 

 12:30 受付 

パーティー 13:00～15:00 

２００８ 

ＮＰＯ法人 車椅子レクダンス普及会〔矢車草の会〕
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             企画･編集 総務委員会 

員会 

 

WRDA-Akita 

Ya-A 

平成 20 年 5 月 24 日 

次回は、いよいよ新曲講習会 ♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪ 

１ 午前 10 時から「車椅子レクダンス体験」。はじめての人に体験してもらいます。 

  広報あきた、さきがけ新聞に開催について載ります。新人さんいらっしゃい。 

２ 黒木理事長が 11 時半ころには到着。昼食のあと、午後 1 時から新曲講習会です。 

安杖さんが秋田空港で出迎えます。開会挨拶を嶋崎会長、閉会挨拶を大庭副会長が担当。 

３ 全国総会の説明は、午後３時半から。会場は３階ボランティアルームです。 

４ 午後５時ころから、北支部、岩手からの参加者を交えての懇親会を企画します。 

会場、会費は未定です。 

 

練習日… 予定が変更になることも。 
6/14 (土。練習と新曲講習会) 

 28 (土。練習と広青苑訪問) 
7/12 (土) ぽかぽか健康まつり 

 26 (土) あまさぎ園訪問 10時 

8/ 9  (土。いつもどおりの練習) 

 23 (土。練習と「みらい」訪問) 

以降 9/13 9/27  

 養成講座、いつにしましょうか。 

「柏の郷」(５/10 訪問) 昨年４月の訪問以来２回目。

顔を覚えていてくれた人もいたようですよ。 

 

佐藤ひとみさんが 

進行。オブラディ・ 

オブラダ、野に咲 

く花のように、夜 

の虫。  大和撫子花吹雪、昨年も披露した「ボサノバ

…」を踊って見せました。盛り上がりました。 

「こいのぼり」「かたつむり」の歌も出て、大合唱？ 


