
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  車椅子レクダンス普及会 ／NPO 法人 

秋田支部 全国 162番目 

愛称「矢車草の会」 
今回の公開演技のように車いす使用の方と楽し 

くダンスを踊るボランティア活動（施設訪問など）を目指しています。  

☆ 定例練習会は、第２・第４の土曜日午前 10 時から 

秋田県社会福祉会館（秋田市山王）で。お気軽にどうぞ 

   ☆ 問合せは ０１８－８６４－６１８１（支部長 嶋崎） 

ＮＰＯ法人 車椅子レクダンス普及会〔矢車草の会〕

秋田支部会報 no.17 
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今後の活動、練習日 

10 月⇒  特体連と養成講座  

11 月⇒10 日（土）、24 日（土） 

施設訪問午前ダヨ 

12 月⇒16 日（日）<チャリ・パー>、<忘年会> 

20 年 1 月 ⇒ 12 日（土）  26 日（土） 

  2 月 ⇒  9 日（土） 23 日（土） 

  3 月 ⇒  8 日（土） 22 日（土） 

10月 27日の養成講座  

希望者がたくさん集まりますように。  

わたしは 

だれでしょう 

全国大会に行ってきました。 2 日間

とも晴天に恵まれました。 

 自衛隊や地元バンドの生演奏で踊

りました。午後１時から３時間、ただ

ただ体を動かしていた。全国大会っ

て、指導がすくないんだね。 

 青森らしく「ねぶた」の踊りも登

場。。車いすがかかわらないところで

盛り上がりました。これがよかった。ｘ

ｚ

ｃ 

「青森の旅」の様子は次回以降に紹介し

ます。  

  

齊藤愛友子さん、元気です。おめでたです。 

 !!! 会長に手紙で近況を!!! 

大変ご無沙汰しております。矢車草の皆さんは元気に活動されていま

すでしょうか? だいぶ以前のことになってしまうのですが、記念誌の送付、

どうもありがとうございました。とても立派ですね。私のまだ知らないこれま

での矢車草の歴史に、私も少しながらコメントが載っていたりと、大変うれ

しくなりました。練習後の慰問に早く参加したい気持ちをはせながら、… 

（中略）実は…今、お腹に中に赤ちゃん（現在４ヶ月）がいて、体調がす

ぐれずに休養を充分にとっているところだったのです。…、少しふくらんでき

たお腹と一緒に早く皆さんに顔を出しに行きたいなぁ…と待ちかまえてい

ます。…体調が落ち着きしだい練習の方に足を運ぶ予定でいます。その

時にはぜひまたよろしくお願いします。（後略） 

望者がたくさん集まりますように。  

9/2 由利本荘市でのボランティア活動 

特体連プ

ログラム

にこんな

広告出し

ました。 


