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2／22 ボランティアルームでの練習は助かりますね。 

訪問計画がないときは、ゆったりと練習できます。この日は、レクダンスを３種目復習し、社交ダンスの動きを

確認しました。社交ダンスはブルース、ルンバだったかな。人数？ ６人だったかな？ 忘れてしまいました。ア

タマにも春が近いですね。 

 

  

 

                  

お知らせ  4 月から消費税アップ。身近な切手は 52 円、82 円、92 円にそれぞれ 2 円アップ。 

共有しましょう、年度初めに向けた活動 

3／8 車椅子社交ダンスの練習種目ふえる。  

この日は今年度最後の施設訪問（「柏の郷」大仙市）を計画していましたが、大荒れの天候が予想されたことから、

訪問（午後）は中止としました。午前はブルースとジルバに挑戦。午後に訪問ができない分、力の入った練習となり

ました。参加者は秋山さん、阿部さん、安杖さん、古山さんでした。 

 

 

 

6名の参加。テーブルを囲んでラジオ体操。久々にレクダンス「一人の手」をおさらい。 

 ブルース、ルンバは、曲（「リリース・ミー」「ひまわり」）に合わせて踊りました。曲は塩谷利雄さんが会のため

に残してくれたものでした。 

 

 

 その３ 施設訪問希望調べ  以前は前期分を 2 月に発送

していました。施設からの要請は 6 月以降が多かったので、

そんなに急がなくもよいことに気づきました。       

総会終了後の 4 月中旬に希望調べを発送します。 

その１ 6 月の第一土曜日 7 日の午後に

新曲講習会を開催します。 本部から福田

泰子副理事長が来秋します。その時使用

するマイク、ピンマイクそしてアンプを

いつも通り秋田市社会福祉協議会から借

りることにしました。 

 事前の申し込みが必要なので 3月初め

に手続きしました。機器は前の日 6/6(金)

に借り、6/9(月)に返します。 

 

その２ 総会に向けた準備です。 

 ３月下旬に資料を作成します。会計監査を受けると総会

資料完成です。 

 総会は 4/12 の来年度第一回目の練習日に行います。総会

を経て、25 年度の秋田支部活動について普及会本部へ報告

するのです。普及会の締め切りは 4/15 です。 

その４ ボランティア保険は年度末 3/31 で保障期間が終わります。新年度に向けた加入が必要です。4 月

の総会を経て、引き続き会員になることを確認の後、2015.3/31 までのボランティア保険に加入します。 

切り取って使用することがありませんように。 

全国支部数   新たに千葉県と三重県に設置

され、４０８ となりました。(3/22 現在) 


